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Аннотация. Сегодня в массмедийных и социальных процессах происходит расширение зоны 
социальной напряженности, латентизация многих форм агрессии, увеличение их негативного 
воздействия. Определение когнитивных стратегий репрезентации концепта «токсичность» 
заполняет лакуну в журналистском осмыслении понятий, входящих в зону социальной 
напряженности, агрессивности, травмоопасности. Цель исследования – через установление 
содержательной динамики концепта «токсичность» определить социально значимые тенденции в 
осмыслении травмоопасных явлений в российской журналистике. С помощью концепт-анализа 
автор выделяет следующие когнитивные стратегии репрезентации концепта «токсичность»:  
1) морбидно-физическую, которая актуализируется в контексте современной политической и 
научно-популярной повестки; 2) финансово-экономическую; 3) социально-коммуникационную;  
4) политико-коммуникационную. В работе показано, что все явления и события не физического,  
а социального мира образно осмысляются в дискурсе деловой печати через метафору болезни, 
таким образом современное прочтение концепта «токсичность» приобретает не только социально 
ориентированный, но и социально превентивный характер. Полученные результаты вносят вклад в 
разработку проблем теории журналистики, медиадискурсологии, критического дискурс-анализа.  
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Abstract. Today, the problem of aggressive and toxic communication in mass media and social processes 
is becoming increasingly pressing due to the enormous expansion of social tension and aggression, the 
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latency of many forms of aggression, and the increase in their traumatic potential and negative impact. 
While some studies have explored trauma-marked concepts in the media, the concept of "toxicity" has not 
been addressed in journalistic discourse. Identifying cognitive strategies for representing the concept of 
"toxicity" fills a gap in journalistic understanding of concepts related to social tension, aggression, and 
traumatic potential. The goal of this study is to identify socially significant trends in the understanding of 
traumatic phenomena in Russian journalism by establishing the substantive dynamics of the relevant and 
important concept of "toxicity." Using concept analysis, the author identifies the following cognitive 
strategies for representing the concept of "toxicity": 1) the morbid-physical strategy, which is actualized in 
the context of the contemporary political and popular science agenda; 2) the financial-economic strategy; 
3) the socio-communicative one; 4) the political-communicative one. The work demonstrates that all 
phenomena and events of the social, rather than physical, world are figuratively understood in the discourse 
of the business press through the metaphor of disease. Thus, the modern interpretation of the concept of 
"toxicity" acquires not only a socially oriented but also a socially preventive character. The results obtained 
contribute to the development of problems in the theory of journalism, media discourse studies, and critical 
discourse analysis. 
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Введение 
 

Журналистский дискурс обладает такими характеристиками, как 
институциональность, социальная детерминированность и социальная заданность, 
конвенциональность, социально-политическая направленность, идеологичность, 
прагматичность, социальная регулятивность и социальная упорядоченность, объективность 
[Dijk, 1983; Клушина 2010; Кожемякин, 2011; Чепкина, Енина, 2011; Полонский 2012; 
Дускаева, 2014]. В контексте данных характеристик и когнитивного «поворота» в 
гуманитарных науках все более актуальным становится изучение когнитивных механизмов 
порождения журналистского дискурса, ментальных единиц (концептов), образующих 
отдельную концептосферу в текстах массмедиа. Формирование (конструирование, 
моделирование) подобных концептов в журналистском дискурсе подчиняется практикам 
порождения смыслов, «фиксирующим не столько правила создания завершенного, 
отдельного текста, сколько способы передачи смыслов, актуальных для журналистики...» 
[Чепкина, Енина, 2011, с. 77]. 

И в первую очередь в связи с названными константными характеристиками 
журналистского дискурса исследователей интересуют политико-идеологические, 
геополитические («власть», «политик», «политический конфликт», «вооруженный 
конфликт», «война», «Восток», «Запад», «Россия», «Беларусь», «Америка», «Германия», 
«Украина», «Израиль», «Палестина» и мн. др.), экономические («рынок», «экономический 
кризис», «цифровая экономика», «деньги», «средний класс», «российский бизнес», 
«бизнесмен», «недвижимость» и др.), социокультурные («труд», «семья», «соборность», 
«гражданское общество», «профессия» и др.) концепты в СМИ, в основе формирования 
которых лежат разные «концептуальные установки» изданий [Чепкина, Енина, 2011, с. 82], 
разные «когнитивные установки/стратегии, присущие только этому типологическому 
сегменту» [Антропова, 2021, с. 110], разные «установки <...> фильтрации событий, отбора 
материала, его подачи и трактовки» в СМИ [Стебловская, 2006, с. 143]. Под когнитивными 
стратегиями в когнитивно-дискурсивных исследованиях понимают «способы обработки 
сложной информации в памяти» [Dijk, 1983, р. 382], «стратегии производства смысла» 
[Полонский, 2012, с. 49], «установки, направленные на переработку <...> информации в 
целях конструирования (реконструирования/трансформирования) картины мира адресата» 
[Антропова, 2021, с. 116]. 
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Изучение концептов массмедийного дискурса как «когнитивно-мировоззренческого 

ресурса общества» [Полонский, 2012, с. 48], отражающего и одновременно формирующего 

социальную реальность, позволяет ответить как минимум на несколько 

взаимообусловленных вопросов: 

1) как СМИ и журналистика, будучи объектами воздействия внешних сил, реагируют 

на социальные вызовы современности, как развиваются журналистские практики под 

влиянием социальных тенденций и какими именно актуальными социальными факторами 

они детерминированы;  

2) каким образом СМИ и журналистика, будучи субъектами социально-

коммуникационной деятельности, ведут себя в информационном поле, какие социальные 

тренды ими задаются, какие ключевые смыслы формируют СМИ и какие конкретно 

когнитивные механизмы лежат в основе конструирования тех или иных концептов. 

Самое прямое отношение к проблеме моделирования фрагментов массмедийной 

картины мира под влиянием определенных журналистских и социокультурных факторов 

имеют специфически (профессионально, гендерно, национально или регионально) 

маркированные концепты. Данный ряд специфически отмеченных концептов можно 

продолжить, включив в него травмомаркированные концепты, которые содержат 

агрессивную, травмоопасную для адресата журналистских текстов информацию и которые 

интересуют медиаисследователей вследствие возможного травмирующего эффекта, 

негативного воздействия: «терроризм» [Гергель, Ускова, 2020], «война» [Ерофеева, 

Толстокулакова, 2021; Гарина, Горбунова, 2022; Толстокулакова, 2022], «торговая война» 

[Калинин, 2020], gold war [Ковалев, 2020], «вооруженный конфликт» [Моисеева, 

Стренадюк, 2022], «поражение» [Сударкина, 2022], «жертва» [Голоусова 2020; Савоськин, 

2022; Гладышева, Воронова, 2025], «мигрант» [Комарова, 2020; Ленец, Чопсиева 2023; 

Беседина, 2024] и Flüchtling [Тришина, 2022], «коронавирус» [Королева, Пронина, 2022; 

Бабаева, 2023], «агрессия» и «вражда» [Байбатырова, 2024]. 

К числу подобных можно отнести и концепт «токсичность». Большой интерес к 

данному концепту можно наблюдать с 2018 года, когда toxic стало словом года по версии 

Оксфордского словаря 1, что стало свидетельством приоритетности идеи токсичности во 

всех смыслах для англоязычного мира. Видя и понимая важность изучения вопросов 

«токсичности» и «травмированности» (trauma studies) в отечественной и зарубежной 

гуманитаристике, мы рассмотрели ценностно-смысловую структуру концепта 

«токсичность» и когнитивные стратегии его конструирования в дискурсе русскоязычной 

качественной деловой печати, которая, с одной стороны, фиксирует социокогнитивные 

тренды в постоянно меняющейся социокультурной реальности, ментальности, а с другой 

стороны, их задает. 

Установление стратегий репрезентации важного и актуального для журналистики и 

общества концепта «токсичность», входящего в зону социальной напряженности и 

агрессивности, способствует достижению цели исследования – определить социально 

значимые тенденции в осмыслении опасных, травмирующих явлений в российской 

журналистике. 

Материалы и методы исследования 

Материалом исследования стали все собранные методом сплошной выборки из 

публикаций делового издания «Ведомости» контексты (130 единиц), в которых нашел 

репрезентацию концепт «токсичность». Хронологические рамки собранного материала 

охватывают период с 1 января 2024 г. по 31 декабря 2024 г.  

                                                 
1  Слово года 2018 // Oxford Languages. URL: https://languages.oup.com/word-of-the-year/2018/ (дата 

обращения: 02.09.2025). 

https://languages.oup.com/word-of-the-year/2018/
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Выбор ежедневной деловой газеты «Ведомости» в качестве информационного 
источника обусловлен несколькими факторами: 

1) рейтинговостью издания («Ведомости», согласно «Медиалогии», занимают третью 
позицию в топ-10 российских СМИ в номинации «Газеты» после «Известий» и 
«Коммерсанта» 1, являющихся общественно-политическими, и, таким образом, находятся 
во главе рейтинга деловых изданий),  

2) качественностью (газета предлагает читателям объективную и проверенную 
информацию, проблемность и аналитичность, взвешенные оценки), 

3) специализированностью (деловая направленность предопределяет актуальность, 
объективность, достоверность информации, ее прикладной характер, документальность, 
практичность, взвешенный подход). 

В качестве основного интегративного метода исследования использовался концепт-
анализ, включающий дополнительные вспомогательные методы: метод сплошной выборки 
материала, анализ контента, метод компонентного анализа, пóлевый метод, моделирование.  

Концепт-анализ осуществлялся в три этапа: 1) построение общеязыковой (узуальной) 
модели концепта как некоего ценностно-нормативного ментального ориентира/образца на 
основе анализа лексикографических источников, 2) сбор массива текстов и построение 
дискурсивной модели на основе анализа массмедийных текстов, 3) сравнение обеих 
моделей «с целью выявления дискурсивных трансформаций и определения <...> 
когнитивных стратегий / установок концепирования модифицированных ментальных 
конструктов» [Антропова, 2021, с. 117].  

Метод сплошной выборки материала применялся в процессе сбора авторской 
электронной картотеки, которую составили все текстовые фрагменты из газетных 
публикаций с вербализаторами концепта «токсичность». Метод анализа контента 
использовался при выявлении и интерпретации смыслов содержательного поля 
«токсичность» в газетном дискурсе. Метод компонентного анализа применялся в процессе 
выявления семантических составляющих содержательной структуры общеязыкового 
концепта «токсичность». Пóлевый метод позволил представить концепт как пóлевую 
структуру и таким образом выстроить иерархию значений и смыслов рассматриваемого 
содержательного поля. С помощью метода моделирования изучаемый объект был 
представлен в виде модели концепта с ядерно-периферийной структурной организацией.  

 

Результаты и их обсуждение 
 

На первом этапе исследования мы представили узуальную модель концепта 
«токсичность» в виде пóлевой структуры следующим образом: 

– ядерная часть: «способность определенного вещества (токсина) вызвать отравление 
организма, ядовитость»; 

– околоядерная зона: «способность токсина в результате отравления вызвать заболе-
вание или гибель организма» 2; 

– периферийная часть: «то, что относится к стрелам и луку» 3. 

На втором этапе была смоделирована дискурсивная модель этого же концепта:  

– ядерная часть: причиняющий вред физическому здоровью отравляющими, 

ядовитыми веществами, представляющий физическую опасность, которой следует избегать 

                                                 
1 Топ-10 самых цитируемых газет // Рейтинги российских СМИ. – Медиалогия. Мониторинг СМИ и 

соцсетей: инструмент оценки эффективности коммуникаций. URL: https://www.mlg.ru/ratings/ 

media/federal/14136/#gazeti (дата обращения: 02.09.2025). 
2  Крысин Л.П. 2006. Толковый словарь иноязычных слов. Москва, Эксмо, 944 с. С. 778; Словарь 

русского языка: в 4 т. 1988. Т. 4: С–Я. Под ред. А.П. Евгеньевой. Москва, Русский язык, 795 с. С. 373. 
3  Энциклопедический словарь медицинских терминов. 2001. Под ред. В.И. Покровского. Москва, 

Медицина. 960 с. URL: https://webirbis.qmu.kz/lib/document/BOOK/5E5BF706-003A-44B5-A9C0-

81501520496C/ (дата обращения: 02.09.2025) 

 

https://www.mlg.ru/ratings/%20media/federal/14136/#gazeti
https://www.mlg.ru/ratings/%20media/federal/14136/#gazeti
https://webirbis.qmu.kz/lib/document/BOOK/5E5BF706-003A-44B5-A9C0-81501520496C/
https://webirbis.qmu.kz/lib/document/BOOK/5E5BF706-003A-44B5-A9C0-81501520496C/


Вопросы журналистики, педагогики, языкознания. 2025. Т. 44, № 4 (615–624)    

Issues in Journalism, Education, Linguistics. 2025. Vol. 44, No. 4 (615–624)  
 

619 

(71 контекстная единица): токсичные вещества (14); токсичные компоненты топлива (13); 

токсичные химикаты (7); высокая категория токсичности (4); токсичные соединения (3); 

токсичные элементы (2); токсичные металлы (2); токсичный (-ая, -ое, -ые) газ / дым / 

фильтрат на свалках / форма ртути / средство / оружие / облако / материалы / отходы / 

катализаторы / пестициды / растворители / продукты горения / фракции; токсичность 

мазута / воды / частиц / химиката / лекарства / мышьяка / ядерных реакций; аномальная 

токсичность; уровень токсичности; индекс токсичности; идея переработки РЗМ 

токсична в прямом смысле; газовые плиты токсичны (1). Журналисты и аналитики 

издания говорят о токсичности и токсичных веществах в следующих контекстах: а) военно-

политическом (речь идет о применении токсичных химикатов в качестве оружия массового 

поражения в процессе военных действий); б) экологическом (читателям рассказывают о 

мониторинге показателей загрязнения окружающей среды в отдельных регионах, причинах 

отрицательной динамики и предпринимаемых мерах по охране природы); в) промышленно-

фармацевтическом (аудиторию информируют о специфике производства оригинальных 

лекарственных препаратов и дженериков); г) хозяйственно-бытовом (читателям на основе 

химического анализа веществ рассказывают о наносимом/нанесенном здоровью 

потребителей/пострадавших вреде в результате использования определенных бытовых 

предметов), д) международно-экономическом (речь идет о международных проектах, 

договоренностях, предполагающих экономическое сотрудничество нескольких стран в 

сфере добычи и переработки РЗМ); 

– зона ближней периферии: 1) враждебный с точки зрения экономики и финансов, 

недружественный, представляющий опасность для российской экономики со стороны 

зарубежных национальных экономик вследствие введения санкций (26 контекстов): 

токсичные валюты (14); токсичные доллары и евро (7); токсичный межбанковский рынок / 

товарный знак на российском рынке; токсичные расчеты / бумаги / доходы (1);  

2) наносящий вред ментальному здоровью личности вследствие деструктивной социальной 

коммуникации, ментально отравляющий, представляющий ментальную опасность, которой 

следует избегать (19 фрагментов): токсичная атмосфера внутри команды (2); токсичный 

сотрудник (2); токсичный (-ая, -ое, -ые) начальник / работодатель / лидер / человек / 

ребенок / действительность / корпоративная культура / риторика / поведение со стороны 

начальства / отношение со стороны руководителей / отношения пары; токсичность 

диджитал; токсичность киберспортсменов; маскулинная токсичность; избегать 

токсичности и лжи (1); 3) причиняющий вред участникам политической коммуникации, 

враждебно настроенный по отношению к объектам политической деятельности  

(11 контекстов): это становится токсичным (о политике); токсичный лидер, т.е. Шольц; 

позиция Хотца токсична; токсичность личного бренда президента Франции Эммануэля 

Макрона; Ле Пен пыталась сделать свою партию «менее токсичной»; идея Токаева при 

взаимодействии с европейскими корпорациями токсична; «токсичная» атмосфера, 

которая в последние годы сложилась в отношениях КНР и стран Запада; токсичные 

подсанкционные лица; создана такая токсичная атмосфера международная; такие люди, 

считает Захарова, становятся «токсичными» (об иноагентах); 

«токсичная бандеровская» Украина (1);  

– зона дальней периферии: непрозрачный с финансовой точки зрения, содействующий 

совершению финансовых правонарушений, мошеннических операций в российской 

экономике (3 контекстных единицы): рейтинг российских регионов по 

уровню токсичности рынка ОСАГО; высокая убыточность по определенным типам 

автомобилей по «токсичным» регионам; погрузив реальный сектор в 

чудовищно токсичную финансовую среду (1).  

На третьем этапе в результате сравнения общеязыковой и дискурсивной моделей 

рассматриваемого концепта мы обнаружили значительные преобразования дискурсивного 

поля, которые можно охарактеризовать следующим образом:  
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1) хотя ядерная зона в дискурсивном осмыслении осталась неизменной, поскольку в 

обеих моделях транслируются одни и те же смыслы, однако в дискурсивной модели к 

констатирующей токсичной семантике («ядовитость») добавляется еще превентивно-

предупреждающая («реальная или потенциальная опасность», «необходимость избегать 

опасности»). Более того, традиционный морбидно-физический вектор концепирования 

токсичности дополняется и актуализируется политической и научно-популярной 

информационной повесткой (например, это публикации об обвинении России в 

применении в ходе спецоперации на территории Украины отравляющих веществ или же, 

напротив, о применении Украиной токсичных химикатов для борьбы против вооруженных 

сил РФ, мирного населения, находящихся в зоне спецоперации; о выигранных российскими 

учеными грантах на изучение токсичных элементов в речных бассейнах; перспективах 

развития в России новой экспериментальной науки на стыке химии, математики и IT – 

инфохимии, которая связана с кодированием, хранением и обработкой информации на 

молекулярном уровне и позволяет с помощью компьютера оценить токсичность, 

проницаемость и скорость вывода лекарства из организма); 

2) полностью трансформировалась зона периферии, поскольку общеязыковые 

смыслы в дискурсивном поле утратились, возникли новые дискурсивные когнитивные 

признаки (смыслы) и их стало гораздо больше; 

3) все новые дискурсивные смыслы в периферийной части связаны не с прямым 

значением токсичности, а переносным, что говорит о существенной эволюции концепта в 

контексте общественной жизни социума, экстраполяции опасных тенденций с физического 

мира на сферы общественной жизни (экономическую, социальную, политическую), 

которые в первую очередь интересуют СМИ; 

4) выбранное издание в силу своей типологической специфики из всего множества 

общественных контекстов акцентирует внимание читателей в первую очередь на 

финансово-экономических смыслах, которые появились сравнительно недавно или могли 

возникнуть благодаря именно данному деловому СМИ; 

5) новые дискурсивные периферийные признаки так же, как и ядерные, в дискурсе 

издания наделяются не только констатирующей семантикой, но и предупредительной 

(превентивной).  

Таким образом, на основании сравнительных данных можно выделить следующие 

когнитивные стратегии репрезентации травмомаркированного концепта «токсичность» в 

дискурсе качественной деловой прессы: 

1) морбидно-физическая стратегия, которая актуализируется в контексте современной 

политической и научно-популярной повестки,  

2) финансово-экономическая стратегия, 

3) социально-коммуникационная стратегия,  

4) политико-коммуникационная стратегия.  

Заключение 

Моноцентрическая структура дискурсивного концепта «токсичность» с ярко 

выраженным центром, отсутствующей приядерной зоной и многогранно, разносторонне 

представленной периферийной частью свидетельствует, с одной стороны, о поддержании 

традиционных, сложившихся представлений об опасности токсичных явлений, 

угрожающих здоровью и жизни человека, с другой стороны, о значительной динамике 

развития концепта в свете последних событий. 

Количество и характер когнитивных стратегий, репрезентирующих 

травмомаркированный концепт «токсичность» в деловом издании «Ведомости», говорят о 

значительном расширении концептологического поля, в которое оказываются вовлечены, 

помимо ожидаемых морбидно-физических смыслов, новые, связанные с финансово-

экономической, политической, социально-коммуникационной сферами. Таким образом 
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авторитетное деловое издание осмысляет деструктивные процессы в данных сферах 

оценочно и образно – через метафору болезни, отравления. При этом мы обнаружили 

только в этом издании метафорическую – морбидно-медицинскую – интерпретацию 

явлений именно финансово-экономической сферы, что обусловлено 

специализированностью рассматриваемого СМИ. Осмысление текущих процессов в СМИ 

через метафору болезни, безусловно, не является новым и уникальным для русскоязычного 

журналистского дискурса [Будаев, 2020], однако сам факт такого образного, оценочного 

представления актуальной повестки в деловом издании, стремящемся сохранить 

беспристрастность, безоценочность, свидетельствует о «смене регистра» в результате 

реальной угрозы деструктивных явлений в социуме, назревшей необходимости придать 

современному прочтению концепта «токсичность» не только социально ориентированный, 

но и социально превентивный характер. 
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